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De voorbereidingen van de ‘reisleiders’

Uw gemeente of parochie is de ‘reisorganisatie’ geworden voor Intercity bestemming
Pasen. Daar kunt u natuurlijk net zoveel werk van maken als u zelf kiest.

Gelukkig is simpelheid de kracht van dit project. Kerkbestuur of kerkeraad hoeft
alleen maar ‘reisleiders’ binnen de gemeente/parochie te werven en het materiaal
beschikbaar te stellen. Deze ‘reisleiders’, ofwel de gemeenteleden / parochianen,
nodigen vervolgens hun familie, vrienden, kennissen en collega’s aan de rand of
buiten de kerk uit om met ze mee te gaan. Ze geven of sturen een kaartje met een
uitnodiging, ze geven het boekje en spreken af wanneer ze samen met hun gast(en)
de viering(en) zullen bezoeken. Klaar. Makkelijker kunnen we het niet maken...

Gene

Maar... veel mensen vinden het moeilijk om over hun gene heen te stappen en
mensen uit te nodigen in de kerk. We voelen ons ongemakkelijk en zijn vaak zo bang
om andere mensen ‘het geloof op te dringen’, we willen niemand lastig vallen. Of we
missen zelf het enthousiasme en de beleving en we moeten (opnieuw) zelf geraakt
worden door het verhaal.

Om met die vragen en mogelijkheden om te gaan vindt u hieronder een idee voor
een kort voorbereidingsprogramma voor de ‘reisleiders’. Het idee is verdeeld over
twee bijeenkomsten met de gemeenteleden/parochianen, maar u kunt dat zelf
natuurlijk geheel anders indelen of vormgeven. Het kunnen speciale avonden

zijn, of kort tijdens de koffie na de kerkdienst. U kunt het uitbreiden met het
bezinningsprogramma, dat u ook op deze site vindt. Of combineren met een maaltijd,
of...
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Deel 1: Uitleg over intercity bestemming pasen

Doel:
1. gemeenteleden/parochianen laten kennismaken met het project
2. boekje intercity bestemming pasen overhandigen
3. nadenken over wat pasen voor onszelf betekent

U kunt de bijeenkomst openen met een korte uitleg van de bedoeling van het project en u deelt
het boekje uit, samen met het promotiemateriaal.

(Via beamer of TV kunt u desgewenst ook een of meerdere ‘staties’ laten zien van de
DVD die bij het project hoorten die u via de website kunt bestellen. Voor een preview zie :
www.intercitypasen.nl onder ‘video’)

Met de aanwezigen bladeren we door het boekje “Intercity bestemming Pasen”. Voor een eerste
indruk. De reis gaat langs de gebeurtenis aan het einde van het leven van Jezus, en is opgesplitst
in 7 stations. De gekleurde blokjes bovenaan de rechterpagina’s van het boekje geven aan op
welk station u zich bevindt:

Pagina |Blokje Inhoud We reizen met Jezus langs:
1-7 1, paars | Uitleg en introductie | -
8-21 2, groen |Palmzondag Bewondering van de wereld
22-33 3, oranje | Onderweg naar VIammende betogen
34-51 4, blauw | Witte Donderdag Opoffering
52-69 |5, rood Goede Vrijdag Confrontatie met kwaad en lijden. De dood.
70-75 |6, grijs Stille Zaterdag Vertwijfeling
76-95 |7, geel Paasnacht / Verrijzenis / opstanding
Paasochtend

Na deze eerste indruk laat u de mensen in subgroepjes van 3 a 4 mensen uiteen gaan. Lees
samen het gedicht op de achterkant van het boekje. Het geeft weer wat de opstanding van Jezus
voor ons kan betekenen.

Bespreek vervolgens samen met elkaar de volgende vragen:
1. Waar gaat de Paasliturgie volgens jou om?
2. Wat herken je in het Paasverhaal over jouw leven, jouw idealen?
3. Wat zegt de opstanding/verrijzenis van Jezus jou?

ledereen gaat dan naar huis met de opdracht om het boekje zelf door te lezen. Immers: de
reisleiders moeten tenslotte zelf weten wat ze uitdelen, en contact met anderen begint bij zelf
geraakt worden.
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Deel 2: Op reis met intercity bestemming pasen

Doel:

1. Uitwisselen wat de gemeenteleden/parochianen van het boekje vinden
2. ldeeén en materiaal geven om mensen uit te nodigen
3. Nadenken over wie men hiervoor kan uitnodigen

Neem aan het begin van de bijeenkomst de tijd om de mensen te laten vertellen wat ze
van het boekje vonden. Liefst in de grote groep, dan kan de leider van de bijeenkomst
ook reageren. Het gaat om vragen als:

1. Wat heeft ons geraakt in het boekje?

2. Welke vragen riep het boekje bij ons op?

3. Kunnen wij uit de bejubeling, dienstbaarheid, dood en verrijzenis van Jezus de
zin van ons eigen leven en lijden afleiden?

Maak dan de overstap naar de volgende fase:

Hoe gaan we mensen in onze buurt uitnodigen? Erken met nadruk het gevoel dat we
dit vaak lastig vinden, ‘bang’ als we zijn om iemand iets op te dringen. Gelukkig kan het
op veel manieren en het project biedt hulpmiddelen:

1. De parochianen of gemeenteleden krijgen:
e de boeken om uit te delen met daarin een boekenlegger van onze kerk.
Op de achterkant daarvan kunnen ze de tijden van de vieringen invullen.
e Treinkaartjes waarop ze de ook de plaatselijke ‘halteplaatsen’ kunnen
aangeven.
Via de post kunnen ze de Paaskaart van Intercity bestemming Pasen sturen
O via e-mail: een baistekst hiervoor is te downloaden van de website
Via via: vraag aan mensen die geinteresseerd zijn om eens te komen, of ze nog
andere mensen weten die een uitnodiging leuk vinden. Geef iedereen daarom
extra treinkaartjes mee.

PN

Dit materiaal kan nu worden uitgedeeld. Deel daarbij ook voor iedereen pen en wat
papier uit.
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Wie kan ik uithodigen?

Vraag de gemeenteleden nu om na te denken over wie ze kunnen en willen
uitnodigen voor de paasvieringen. Een handig hulpmiddel: iedereen maakt een
schema van zijn of haar leefwereld: een cirkel met daarin je eigen naam. Teken daar
vijf cirkels omheen van leefgebieden waar je regelmatig komt:

(vrijwilligers)werk
woonomgeving

clubs en verenigingen
familie

vrienden

o=

Vul in die leefgebieden de namen in van mensen waarmee je goed contact hebt.
Vraag je af wat hen bezighoudt, wat hun vragen en zorgen zijn. Ga bij jezelf na of je
ze zou willen en durven uitnodigen om eens mee naar de kerk te gaan.

Mensen uitnodigen begint meestal niet met ‘ik heb een leuk boekje voor je’, maar
met het openen van een gesprek. Bij luisteren naar de ander. Veel mensen zijn bezig
met levensvragen en op zoek naar een veilige plek om daarover van gedachten te
wisselen. De veronderstelde weerzin van mensen tegen de kerk is vaak helemaal
niet zo groot. Veel mensen staan er neutraal tegenover, maar nemen de barriére niet
om door een kerkdeur te lopen met daarachter al die onbekende mensen en rituelen.
Velen zijn best nieuwsgierig, ze worden alleen nooit gevraagd...

In subgroepjes kunnen we nu bespreken:

1. Wie zou je uit deze verschillende leefgebieden willen uitnodigen?
2. Hoe zou je dat willen doen?

3. Wat zijn je eigen barrieres?

4. Onderlinge tips en ideeén

Spreek in de subgroepjes af dat we elkaar zullen durven bevragen hoe het gaat. Hoe
mensen reageren en wat je er zelf bij ervaart.

Slot

Het is een simpele opzet, die door de plaatselijke gemeenten en parochies zelf naar
behoefte kan worden aangepast. Als u op nieuwe ideeén of ervaringen komt, neem
even de moeite om ook anderen daarin te laten delen: dat kan heel gemakkelijk via
het forum van de website: http://www.intercitypasen.nl
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